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na investigacion realizada por
U un equipo multidisciplinario

de investigadores chilenos del
Hospital Clinico de la Universidad de
Chile, Universidad Catolica y del Centro
Médico Ceril (Valeria Isaac; Diego Ol-
medo, Francisco Aboitiz y Paul Délano)
evalud la funcion vestibular en nifios
con TDAH, encontrando diferencias
significativas en comparacién con un
grupo control; hallazgo que pudie-
ra favorecer tanto las metodologias
diagnosticas de este trastorno como el
desarrollo de tratamientos de rehabili-
tacion de los pacientes.

Resumen

El trastorno de déficit de atencién e
hiperactividad (TDAH) es un cuadro
neuropsiquiatrico caracterizado por la
presencia de inatencion, hiperactividad
e impulsividad asociadas a alteraciones
en el proceso de maduracion de las
funciones ejecutivas. Este diagnoéstico
se basa exclusivamente en sintomas
conductuales que pueden resultar de
una amplia gama de causas subyacen-
tes. La evidencia emergente sugiere
que los nifios con trastorno por déficit
atencional e hiperactividad (TDAH) pre-
sentan mas dificultades en el equilibrio
estatico como en la marcha que los ni-
flos con desarrollo normal. La mayoria
de estudios previos han evaluado estas
funciones utilizando pruebas de organi-

zacion postural y sensorial; vinculando
el diagnostico de TDAH con una posi-
ble disfuncién cerebelosa; sin embargo,
hasta la fecha, se desconoce si estas
alteraciones del equilibrio estan acom-
pafiadas de disfuncién vestibular.

Los investigadores estudiaron a 13 ni-
flos con TDAH (edad media 7,8 + 1,7
afios) y a 13 nifios controles sanos
(edad media 7,3 = 1, 5 afios). Se les
realiz6 una evaluacion del comporta-
miento para evaluar la gravedad de los
sintomas del TDAH vy diferenciar los
comportamientos similares al TDAH de
los controles sanos; para luego evaluar
la funcion vestibular de los otolitos utili-
zando: la prueba vertical visual subjetiva
(SVV), el indice dinamico de la marcha
(DG, la posturografia computerizada y
los potenciales miogénicos vestibulares
cervicales (CVEMP).

En relacion a los resultados del estudio:
La percepcion de la vertical visual sub-
jetiva (SVV) no mostr¢ diferencias signi-
ficativas entre ambos grupos; por otro
lado los puntajes del indice dinamico de
la marcha (DGI) mostraron puntuaciones
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mas bajas para el rendimiento general de la prueba en nifios
con TDAH; la posturografia computerizada también mostro di-
ferencias significativas entre el grupo de nifios TDAH y los nifios
control; pero el resultado méas novedoso es que las amplitudes
de cVEMP se reducen en un grupo de nifios con TDAH. Ademas,
11 de los 13 nifios con TDAH podrian clasificarse con una espe-
cificidad del 100% utilizando el criterio de cVEMP.

Los hallazgos del grupo investigativo sugieren que la funcion
otolitica vestibular esta alterada en un numero significativo de
nifios que presentan sintomas de TDAH. Para una compresion
mas completa de una disfuncién vestibular en nifios con TDAH
requiere de estudios futuros de la funcion del utriculo y de los
canales semi-circulares utilizando la prueba vHIT y la posible
modulacion farmacolégica de las respuestas cVEMP. x
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