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Sordera subita en nifios: caracteristicas clinicas,
etiologiaq, resultados del tratamiento y factores
pronésticos.

Articulo publicado en la revista “Otology & Neurotology”
Origen del estudio: Centro Hospitalario terciario deWuhan (China).

Esta revisidn retrospectiva de casos pretende dar a conocer las
peculiaridades de una patologia con una gran variabilidad clinica
y etioldgica, incluso dentro de la poblacién adulta en sus distin-
tas etapas. Investiga las caracteristicas, los resultados del trata-
miento y los factores pronésticos de la sordera subita (SSNHL,
por sus siglas en inglés) en ninos, para ayudar en el diagnostico
clinico y el tratamiento de la SS en la poblacion pediatrica.

Incluye pacientes diagnosticados con SS desde noviembre de
2011 hasta diciembre de 2017. Los parametros analizados fueron
la clinica, la etiologia, las pruebas de laboratorio, las imagenes, la
audiometria tonal de los pacientes al ingreso y al alta hospitalaria.

Se comparan los casos de 25 ninos y 149 adultos. Las tasas de
infeccidn viral reciente o anterior (82%) y la glucemia en ayunas
en ninos con SS fueron mas bajos que en pacientes adultos. Las
alteraciones de tipo autoinmune (90.0%) y las anomalias del fi-
brindgeno en plasma (27.3%) fueron mas altas en ninos con SS
gue en pacientes adultos con SS (40.0%, 8.8%, respectivamente,
p <0.05).

La tasa de recuperacion en ninos (38,4%) con SS es comparable a
la de los adultos (22,6%), pero los nifos tienen una tasa de recupe-
raciéon completa mas alta en comparacion con los adultos (26,9%,
11,3%, respectivamente, p <0,05).

En conclusién, las caracteristicas destacables de la SS en la pobla-
cidn pediatrica serian una tasa inferior de infecciones virales en
comparacién con los adultos; los niveles de glucosa en sangre en
ayunas, el complemento, C3, C4 y el fibrindgeno podrian estar es-
trechamente relacionados con la SS infantil. La tasa de recupera-
cidn en ninos con SS es comparable a la de los adultos, pero los
ninos tienen una tasa de recuperacién completa mas alta en com-
paracion con los adultos.

DOCUMENTACION CIENTIFICA

Sudden sensorineural hearing loss in
children.

¢ Objective: To study the clinical features of the sudden
sensorineural hearing loss (SSHL) in children.

¢ Method: Twenty-one children patients with SSHL and
sixty-seven adult patients with SSHL as controls were
investigated.

® Result:The possible causes were identified in 11 children
cases (52.4%) as 4 mumps, 3 upper respiratory tract in-
fections, 2 ototoxicity from aminoglycoside antibiotics,
1 noise exposure and 1 genetic metabolic encepha-
lopathy.

e Conclusion: The hearing impairment was more severe
and the prognosis was poorer in children with SSHL
than that in the adults with SSHL.
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