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Evaluacién de resultados a largo plazo del implante
coclear en pacientes con sordera unilateral.

Articulo publicado en la revista “Otology & Neurotology”
Origen del estudio: Australia y Bélgica.

Este estudio multicéntrico, realizado en dos centros de referencia
en implantes cocleares, tiene como objetivo evaluar los resulta-
dos a largo plazo (entre 4 y 10 anos), de pacientes con sordera
unilateral, en cuanto a la percepcion del habla, rendimiento audi-
tivo subjetivo y localizacion del sonido.

La implantacion coclear en sorderas unilaterales con oido con-
tralateral sano esta considerada como “la ultima frontera’; sobre
todo en sistemas sanitarios mayoritariamente publicos como el
nuestro, donde dicha indicacion no esta aceptada en la actualidad.

Se analizaron los resultados de 34 pacientes que fueron evalua-
dos mediante audiometrias verbales con ruido, un cuestionario
subjetivo de rendimiento auditivo, y pruebas de localizacién es-
pacial de sonidos, con mejorias estadisticamente significativas
en todas ellas con el uso de un implante coclear en comparacién
con las mediciones preoperatorias.

Sin entrar a valorar otras cuestiones, como la sostenibilidad del
sistema sanitario, no cabe duda de que el acceso a la audicion
binaural es importante para los pacientes con sordera subita
unilateral, que experimentan beneficios a largo plazo en la com-
prensién del habla, la localizacion del sonido y calidad de vida
en general.

DOCUMENTACION CIENTIFICA

Evaluating the long-term hearing outcomes
of cochlear implant users with single-sided
deafness.

¢ Objectives: To investigate the long-term outcomes of
cochlear implantation in individuals with single-sided
deafness (SSD) in terms of speech perception, subjec-
tive hearing performance, and sound localization.

¢ Methods: Thirty-four subjects with SSD were recruited
across two large cochlear implant (Cl) centers (Ant-
werp, Belgium and Perth, Australia). The long-term
hearing outcomes (between 4 and 10 years of Cl use)
were evaluated using speech in noise tests, a subjec-
tive hearing performance questionnaire (Speech, Spa-
tial and Qualities Questionnaire [SSQ12]), and sound
localization tests.

¢ Results: Statistically significant improvements were
observed in speech perception in noise and sound lo-
calization results postoperatively with the use of a Cl in
comparison to preoperative measurements. Subjective
hearing abilities also significantly improved after long-
term Cl use.

¢ Conclusion: Access to binaural hearing is important for
subjects with SSD. Cl users with SSD experience long-
term benefits in speech understanding, sound localiza-
tion, and quality of life.
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