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OBJETIVOS

1.	 Mejorar el conocimiento en el sentido del olfato y las principales causas  
de alteraciones (inflamación nasosinusal, enfermedades neurodegenerativas, 
post infecciosas como la COVID-19). 

2.	 Profundizar en las mejores opciones terapéuticas, tanto médicas  
(biológicos, entrenamiento olfatorio) como quirúrgicas. 

3.	 Estudiar la relación de la neurociencia y la cognición con el olfato  
y cómo nos afecta en la calidad de vida. 

4.	 Descubrir la diversidad de profesiones que emplean el olfato creando 
verdaderas obras de arte y cultura. 

5.	 Aprender de forma teórica y práctica la metodología de las diferentes 
olfatometrías en las principales patologías del olfato y las técnicas  
de rehabilitación olfativa.



VIERNES 03/03/2022

Mesa 3	 Moderadora

	 Dra. Adriana Izquierdo 

9.00 – 9.30	 Narices electrónicas: principios y aplicaciones  
Prof. Jesús Lozano

9.30 – 10.00	 Implicación de la neurociencia en las vías olfatorias 
Dra. Laura López-Mascaraque 

10.00 – 10.30	 Olfato y cognición 
Dra. María Teresa Garolera

10.30 – 11.00	 Repercusión de la pérdida de olfato en la calidad de vida  
Dra. Marta Viñas 

11.00 – 11.30	 Coffee break

11.30 – 12.00	 El arte de las fragancias  
Sra. Marina Barcenilla

12.00 – 12.30	 El olfato de los enólogos  
Dr. Joan-Miquel Canals

12.30 – 13.00	 La relevancia de los aromas en el estilismo gastronómico  
Sra. Eva Hausmann 

13.00 – 14.30	 Comida

JUEVES 02/03/2022

15.00 – 15.30	 Bienvenida y presentación 
Dra. Mónica Isart, Dr. Jaume Boadas, Dra. Adriana Izquierdo, 
Dra. Marta Viñas

Mesa 1	 Moderadores/as

	 Dra. Marta Viñas 
Dr. Isam Alobid

15.30 – 16.00	 Clinical assessment of olfactory function  
Prof. Dr. Thomas Hummel

16.00 – 16.30	 Anatomía nasosinusal y de las vías olfativas 
Prof. Dr. Manuel Bernal-Sprekelsen 

16.30 – 17.00	 Olfactory training in smell loss 
Prof. Dr. Thomas Hummel

17.00 – 17.30	 Coffee break

Mesa 2

17.30 – 18.15	 Alteraciones olfativas en alergología. Unidades de olfato  
Dra. Adriana Izquierdo

18.15	 Efecto de la cirugía y los biológicos sobre el olfato  
y la inflamación respiratoria 
Dr. Isam Alobid 



SEDE

Salón de Actos
Hospital Quirón Teknon
C/ Vilana, 12 - 08022 Barcelona

REGISTRO

aventik.es/olfato

VIERNES 03/03/2022

Talleres

14.30 – 18.30	 Talleres prácticos

•	 Olfatometría: BOT-8, BOT-6, UPSIT 
Dra. Adriana Izquierdo, Sra. Montserrat Fernández,  
Sra. Àngels Navarro 

•	 Taller olfativo 
Sra. Marina Barcenilla 

•	 Cata de vinos 
Sr. Joan-Miquel Canals 

•	 Olfato y realidad virtual 
CyNexo Company 

18.30	 Despedida

http://www.aventik.es/olfato


Secretaría técnica

Aventik Medical SLU
info@aventik.es
Tel. 685265622


