Programa de Implantes Cocleares
de Andalucia Occidental

El Hospital Universitario Virgen Macarena de
Sevilla se encuentra acreditado por el Servicio
Andaluz de Salud como centro de referencia en
Implantes Cocleares para pacientes adultos y
pediatricos. La continua aparicion de mejoras
tecnolégicas y quirdrgicas, y la experiencia
adquirida en los campos de la Audiologia y de la
Re/Habilitacion del lenguaje requieren de una
permamente actualizacion de las competencias de
los profesionales que atienden pacientes
hipoacusicos con implantes cocleares.
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Red de Implantes Cocleares de
Andalucia Occidental

La acreditacion de referencia del Hospital
Universitario Virgen Macarena para implantes
cocleares ofrece la oportunidad de mantener una
Red de Profesionales plenamente integrados en el
campo de los implantes cocleares que desarrollan
su labor asistencial y educativa en las provincias
de Sevila, Cadiz, Huelva y Cérdoba.

Hospital Universitario
Virgen Macarena

Actualizacion en la Red
de Implantes Cocleares
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Los implantes cocleares

Los implantes cocleares constituyen una
tecnologia plenamente consolidada en la
sustitucion de un érgano de los sentidos para la
realizacion de su funcién en la vida de relacion,
como es la audicion.

Esta tecnologia esta sometida a un continuo
desarrollo y a una evolucion

permanente en cuanto a sus

caracteristicas de fabricacion, su

tamafio, sus componentes, sus
prestaciones y sus indicaciones.

El mercado se encuentra -
penetrado por diversas casas | 650 4
comerciales, las cuales ofrecen ]
un amplio portafolio de {
dispositivos que no sélo se /
adaptan a las caracteristicas /
de los distintos tipos de /
hipoacusias, sino que I3
profundizan en las \
posibilidades de la
tecnologia para incluir N\
multiples y crecientes ¢ K2
complementos de § e
interconectividad y de

cobertura de las crecientes

necesidades de confortabilidad de los
pacientes.

Los implantes cocleares determinan, por su
naturaleza de dispositivo tecnolégico, unas
necesidades de formacion que permitan a los
profesionales, en primer lugar, y a los
pacientes, en segundo lugar, conocer la
composicion, prestaciones e indicaciones de
estos complejos dispositivos, de tal manera que
cada paciente individual pueda beneficiarse del
implante coclear idéneo para su hipoacusia y
demas condiciones de comorbilidad.

La actualizacion en implantes
cocleares

Los implantes cocleares resuelven problemas

auditivos, por lo que la Audiologia es clave en el

establecimiento del diagnéstico y en el control
de la evolucion tras la implantacion. Es
imprescindible que los profesionales implicados
en la atencién de pacientes candidatos y de
pacientes implantados cocleares se

encuentren actualizados en los avances
audiolégicos derivados de la realizacion de las
pruebas audioldgicas, de la interpretacion de sus
resultados, y de las nuevas exploraciones
audiolégicas.

El campo de la Audiologia se presenta
extremadamente importante para el manejo de
nifos hipoacusicos en todas las edades, desde el
mismo dia del nacimiento. La identificacion de un
problema auditivo va a a permitir iniciar un
extenso proceso de atenciones sanitarias y
educativas tendentes a la
construccion del lenguaje oral y a
la integracién de los nifios
hipoacusicos.

- La formacién en Audiologia, pero
también en Proceso Quirurgico, en
Re/Habilitacion y en Programacion,

de todos los profesionales de la Red
de Implantes Cocleares de Andalucia
Occidental permitird, ademas de la
mejor atencion de los pacientes
implantados, la deteccion precoz de
posibles candidatos a recibir atencion
audiolégica y la resolucion inmediata de
incidencias conductuales y patolégicas
vinculadas a una deficiencia auditiva 0 a un
problema técnico.

La actualizacion en implantes cocleares
constituye un reto por cuanto implica la
interrelacion con personas sordas vy,
especialmente, con nifos, con relevantes
circunstancias de dificultad de comunicacion. En
este aspecto, es importante que los profesionales
puedan aprender junto a expertos con acreditada
experiencia.
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La sesion de Actualizacion
en Implantes Cocleares esta
disenada para la
actualizacion en aspectos
sanitarios y no sanitarios de
los profesionales de la Red
de Implantes Cocleares de
Andalucia Occidental

Es una oportunidad para
compartir experiencias

Estan perfectamente identificados los centros
sanitarios adscritos geograficamente al Hospital
Universitario Virgen Macarena por su condicién
de centro de referencia para el Programa de
Implantes Cocleares de Andalucia Occidental,
por lo que este sesion de actualizacion se
disefia de una forma dirigida a la situacion
especifica de cada uno de estos centros,
caracterizados por la variabilidad en la
composicién numérica y competencial de sus
profesionales, en su dotacion y equipamiento
audiologico, en la experiencia audiolégica y
quirargica otolégica de sus facultativos, y en su
experiencia en la re/habilitacion de personas
sordas.

Hospital Universitario
Virgen Macarena

Actualizacion en Implantes Cocleares

La sesion esta orientada a la adquisicion y mejora de las
competencias de conocimientos y habilidades en Audiologia, en
Proceso Quirurgico, en Re/Habilitacion del lenguaje y en integracion
educativa/social/laboral de los pacientes implantados cocleares

Actualizacion en Audiologia

]
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Audiologia basica

Es importante efectuar recordatorios periédicos
sobre las pruebas que constituyen la Audiologia
Bésica.

de los nifios, con o sin ayudas farmacolégicas. El
Hospital Universitario Virgen Macarena tiene
protocolizadas estas medidas,
igual que otros centros de

Audiogram of Familiar Sounds N o
referencia provincial en

Siempre es crucial

comprender la necesidad de i T 4 —«  Audiologia Avanzada, por lo
que se lleve a cabo “i —| ' que este Programa Formativo
correctamente el It —- #= -~  constituye un foro idoneo para
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. ) A - L Sl a desplazarse muchos
sentido cuando el paciente ——— et e kilbmetros desde sus

identifica los sonidos y los

integra en un lenguaje

comprensivo. Por eso, la Audiologia Basica se
extiende a las pruebas de Audiometria Verbal,
que deben formar parte ineludible de un estudio
audiologico minimo.

localidades de origen hasta el
centro donde se realizaran las exploraciones y
cualquier incidente que dificulte o impida la
realizacion de las pruebas supone unas molestias
importantes para pacientes, familiares y
profesionales.

Audiologia avanzada

Las pruebas audiol6gicas mas complejas y que
requieren equipamiento y aparataje especifico se

Innovaciones en Audiologia

Los centros implantadores desarrollan una
destacada actividad de aprendizaje en foros y

reservan para profesionales
superespecializados en este
campo.

A pesar de tratarse de
pruebas dirigidas a la
evaluacion objetiva de la
audicion, su realizacion
(muchas veces en pacientes
muy pequefios o
escasamente colaboradores)
supone el despliegue de
habilidades extremas de
interrelacién y comunicacion,
precisando en ocasiones la
planificacién de las

POTENCIALES EVOCADOS AUDITIVOS
DEL TRONCO CEREBRAL

eventos dedicados a este
campo, incorporando con
gran rapidez los avances que
se avalan con estudios
rigurosos.

Asimismo, los centros
implantadores llevan a cabo
proyectos de investigacion y
de innovacion.

El presente Programa
Formativo incluye todas
estas innovaciones en
Audiologia, conforméandose
como un escenario idéneo
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La sesion de Actualizacion
en Implantes Cocleares esta
disenada para la
actualizacion en aspectos
sanitarios y no sanitarios de
los profesionales de la Red
de Implantes Cocleares de
Andalucia Occidental

Metodologia expositiva

Se utiliza minimamente durante la sesion, ya
que, aunque se caracteriza por la claridad en la
presentacion de la informacion, situa a los
asistentes en una posicion pasiva de minimo
rendimiento. Resume los puntos esenciales
como forma de reforzar los conceptos y
contenidos, utilizando ejemplos y experiencias.

Metodologia demostrativa

Se utiliza para reforzar los aspectos practicos,
donde es necesaria la adquisicion de destrezas
y habilidades practicas para su desempefio en
el puesto de trabajo. Se trata de que los
asistentes aprendan, mediante procesos de
demostracién practica y coordinada de tareas,
las técnicas y procedimientos. El presentador
actia como facilitador del aprendizaje,
ejerciendo de guia y modelo para que el
asistente realice una tarea de forma activa y
participativa.

Metodologia por
descubrimiento

El presentador formula preguntas, estimulando
la reflexion de los asistentes, al ser
profesionales que ya dominan el conocimiento
objeto de estudio. El presentador plantea las
cuestiones relevantes (siguiendo el método del
caso) respondiendo a las preguntas de los
asistentes para ayudar al proceso de
descubrimiento, mediantes la participacion de
los asistenets. Se procura que al final del
proceso se describa claramente el
procedimiento de solucién del problema y las
distintas opciones posibles.

Hospital Universitario
Virgen Macarena
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La sesion esta orientada a la adquisicion y mejora de las
competencias de conocimientos y habilidades en Audiologia, en
Proceso Quirurgico, en Re/Habilitacion del lenguaje y en integracion
educativa/social/laboral de los pacientes implantados cocleares

Actualizacion en Proceso Quirurgico

Seleccion de candidatos

La seleccion de candidatos quirdrgicos sucede
cronolégicamente a la seleccion por criterios
audiolégicos. La experiencia en cirugia otologica
del centro implantador evita rechazar por motivos
quirdrgicos a algun candidato, pero si se requiere
una evaluacién de la anatomia del paciente para
valorar el abordaje més adecuado y la situacion
tanto del oido interno como del resto del hueso
temporal y de los
nervios auditivo y
facial. Para ello se
practican
exploraciones
radiolégicas
mediante
Tomografia Axial
Computerizada y
Resonancia
Magnética Nuclear.

Ademas del informe
del radiélogo, los
cirujanos otolégicos
del Hospital
Universitario Virgen
Macarena utilizan
programas informaticos (Osirix, Horos) para
manejar de forma autbnoma las imagenes
DICOM de los estudios radiol6gicos y elaborar
recreaciones 3D para conocer con sumo detalle
la ubicacion de las estructuras anatémicas y su
disposicion relativa entre ellas.

Cirugia virtual previa

Los cirujanos otolégicos combinan los resultados
de las imagenes en 3D mediante otros programas
informaticos, de tal forma que sistematicamente
llevan a cabo la cirugia del paciente de una
manera virtual en la pantalla del ordenador antes
de proceder a la intervencion quirlrgica.

Esta cirugia virtual permite simular con una
altisima fiabilidad las condiciones que se van a
encontrar posteriormente durante la cirugia, con
lo que se obtiene una elevada seguridad mientras
se realiza la intervencion. Al mismo tiempo, esta
metodologia favorece la docencia y el
aprendizaje, y los residentes pueden guiarse por

.
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estas cirugias virtuales en el quiréfano,
mejorando la formacién y reduciendo
notablemente el tiempo de entrenamiento para
ser competentes en los procedimientos
quirdrgicos otologicos.

El Programa deActualizacién en Implantes
Cocleares se presenta como el foro idéneo para
compartir estas
experiencias con los
asistentes y
promover su difusién
en sus entornos
locales.

Indicaciones

Las indicaciones
quirargicas se
centran méas en la
seleccion del
dispositivo que en la
indicacion de
implantacion en si.
Se trata de combinar
la conformacion
anatomica del paciente (muchos oidos tienen
malformaciones) con los diferentes tipos y
modelos de implantes disponibles.

Aspectos de interés quirurgico

La variedad de patologias que causan sordera y
sus consecuencias anatémicas requieren el
conocimiento de determinados aspectos
quirdrgicos de interés, tanto para los cirujanos
implantadores como para el seguimiento de los
pacientes implantados.

Complicaciones

El conocimiento de las posibles complicaciones
de los pacientes implantados cocleares es
importante. Por un lado, por la capacidad de
prevenirlas y de evitarlas. Por otro lado, por la
posibilidad de diagnosticarlas y tratarlas en los
centros de origen/destino, sin necesidad de
obligar al desplazamiento de los pacientes al
centro implantador.
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La sesion de Actualizacion
en Implantes Cocleares esta
disenada para la
actualizacion en aspectos
sanitarios y no sanitarios de
los profesionales de la Red
de Implantes Cocleares de
Andalucia Occidental

Centros de adscripcion
geografica

El conocimiento de los centros de adscripcion
geografica dependientes del centro de referencia
para la implantacion coclear permite acceder a
los profesionales que estan involucrados en la
atencion de los pacientes implantados.

El ambito de los profesionales dedicados a la Re/
Habilitacion de los implantados cocleares
comprende médicos especialistas en
Rehabilitacion y Logopedas. No todos los centros
de adscripcién geografica disponen de estos
profesionales, y es frecuente que estas funciones
estén delegadas en profesionales concertados o
en asociaciones y entidades que prestan estos
servicios.

La formacion en Re/Habilitacion del lenguaje se
presenta extraordinariamente relevante en este
Programa de Actualizacion por la necesidad de
alcanzar a todos los profesionales involucrados,
especialmente cuando no se encuentran
vinculados laboralmente a un centro sanitario y
su experiencia en el manejo de pacientes
implantados cocleares es escasa o esporadica.

Relacion de centros sanitarios
vinculados al Programa de
Implantes Cocleares de
Andalucia Occidental

1 HU Virgen del Rocio (Sevilla)
2 HU Virgen Macarena (Sevilla)
3 HU Virgen de Vaime (Sevilla)
4 H Nuestra Seflora de la Merced (Osuna, Sevilla)
5 H de Constantina (Constantina, Sevilla)
6 H de Utrera (Utrera, Sevilla)
7 H de Morén (Mordn de la Frontera, Sevilia)
8 H de Ecija (Ecija, Sevilla)
9 H San Juan de Dios (Bormujos, Sevilla)
10 CHU de Huelva (Huelva)
11 H de Riotinto (Riotinto, Huelva)
12 HU Reina Sofia (Cérdoba)
13 H Infanta Margarita (Cabra, Cérdoba)
14 H Valle de los Pedroches (Pozoblanco, Cordoba)
15 H de Montilla (Montilla, Cérdoba)
16 H de Puente Genil (Puente Genil, Cérdoba)
17 H Valie del (PeRarroya Py
18 HU Puerta del Mar (Cadiz)
19 HU Puerto Real (Puerto Real, Cadiz)
20 H de Jerez de la Frontera (Jerez de la Frontera, Cadiz)
21 M Punta Europa (Algeciras, Cadiz).
22 H de la Uinea (La Linea de la Concepcién, Cadiz)
23 H de Puerto de Santa Maria (El Puerto de Santa Marfa, Cadiz)
24 H de Sanlicar de Barrameda (SanlGcar de Barrameda, Cédiz)
25 H de Villamartin (Villamartin, Cadiz)

Actualizacion en Implantes Cocleares

La sesion esta orientada a la adquisicion y mejora de las
competencias de conocimientos y habilidades en Audiologia, en
Proceso Quirurgico, en Re/Habilitacion del lenguaje y en integracion
educativa/social/laboral de los pacientes implantados cocleares

Seleccion de candidatos

La seleccién de candidatos para implante coclear
incluye una evaluacion previa del estado del
paciente en relacion a otras comorbilidades que
afectan a la adquisicion y desarrollo del lenguaje.

Esta evaluacion puede
hacerse por distintos
profesionales de diferentes
especialidades médicas y
grados profesionales. En
cualquier caso, se trata de
establecer una situacion de
partida que permita, en primer
lugar, identificar al paciente
como candidato a implante
coclear o bien rechazarlo, vy,
en segundo lugar, determinar
unos probables objetivos a
alcanzar en el lenguaje tras la
implantacién coclear.

Herramientas y
cuestionarios

Existen multiples herramientas y cuestionarios

prestada, pero también para disponer de un
lenguaje comun que permita la estandarizacion

de las evaluaciones.

Entrenamiento: hitos frente a

sesiones

Los pacientes implantados
cocleares adquieren, en su
inmensa mayoria, la
capacidad de oir, por lo que
el entrenamiento de estos
pacientes debe ir
encaminado a potenciar el
sentido de la audicion y
relegar a otros medios
comunicativos al papel de
ayudas condicionadas.

La Terapia Auditivo Verbal
debe ser predominante en
el entrenamiento de los
pacientes implantados

cocleares, intentando conseguir la implicacion de

las familias.

La re/habilitacion del lenguaje es un proceso

destinados a la evaluacion de las capacidades de
los pacientes para desarrollar el lenguaje, asi
como para evaluar el propio desarrollo del
lenguaje en si mismo.

largo, muy vinculado a las caracteristicas
individuales del paciente, pero debe entenderse
como un proceso orientado a conseguir su
autonomia. El mayor éxito de la re/habilitacion
sera conseguir el alta del paciente, por lo que se
debe dar prioridad al establecimiento de hitos del
lenguaje a alcanzar antes que a planificar un
numero de sesiones determinado.

Es importante unificar los criterios de los centros
y los profesionales implicados en la re/
habilitacién de pacientes implantados cocleares,
con objeto

de mejorar la calidad de la atencion sanitaria

Hospital Universitario
Virgen Macarena
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La sesion de Actualizacion
en Implantes Cocleares esta
disenada para la
actualizacion en aspectos
sanitarios y no sanitarios de
los profesionales de la Red
de Implantes Cocleares de
Andalucia Occidental

La profesion de Programador

La profesién de Programador de Implantes
Cocleares no esté reconocida en Espafia como
tal. Al no existir una titulacion o una habilitacion
especifica, son multiples los profesionales que,
en la practica, pueden llevar a cabo la
programacion de los implantes cocleares.

Habitualmente son los centros implantadores los
que incluyen a los Programadores en sus
equipos de implantes cocleares, bajo maltiples
modalidades de vinculacion laboral.

Aunque su labor se concentra de forma
preferente en el centro implantador, en muchas
ocasiones se erigen en puntos de interrelacion
con los demaés profesionales sanitarios, pero
también con profesionales del sector educativo.
La Telemedicia es una herramienta
imOprescidible en el seguimiento de los
pacientes implantados.

Benchmarking

Los Programadores de Implantes Cocleares
prestan destacadas labores de asesoramiento a
profesionales y a pacientes. Su conocimiento de
las ayudas auditivas desde el punto de vista
teorico y practico se nutre de su cercania con
los pacientes y del seguimiento que llevan a
cabo a lo largo del proceso de integracion del
paciente implantado en la vida educativa, social
y laboral.

El reducido numero de profesionales que se
dedican en Espafa a la programacién de los
implantes cocleares les obliga frecuentemente a
desplazarse a distintos centros implantadores
para realizar sus funciones y tareas. Esta
experiencia es muy enriquecedora, pues les
permite identificar actividades de excelencia
que pueden incorporarse a otros centros, por lo
que es muy interesante permitirles compartirlas
en acciones formativas.
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La sesion esta orientada a la adquisicion y mejora de las
competencias de conocimientos y habilidades en Audiologia, en
Proceso Quirargico, en Re/Habilitacion del lenguaje y en integracion
educativa/social/laboral de los pacientes implantados cocleares

Informacién y asesoramiento

Los programadores disponen de un amplio
conocimiento de todos los tipos de dispositivos
de ayuda a la audicion,

por lo que su

asesoramiento y '
consejos previos a la

implantacién son
inestimables.

Igualmente, es
relevante la informacién
que ofrecen a los
pacientes implantados
inmediatamente tras la
cirugia, cuando se trata
de conocer a fondo los
componentes del
implante, su
funcionamiento, su mantenimiento, la prevencién
de averias y deterioro, el manejo de los
dispositivos de interactividad, etc.

Telemetria intraoperatoria

Los programadores participan activamente en el
acto quirGrgico para verificar la correcta
funcionalidad del implante coclear mediante la
medicién de impedancias por telemetria. También
estas mediciones constituyen un punto de partida
orientador de las sucesivas programaciones del
implante coclear.

Activacion

La activacion del implante coclear tiene lugar
cuando se ha producido la cicatrizacion de los
tejidos tras la
intervencién quirargica,
lo que sucede entre 3y
4 semanas después de
la cirugia.

La informacion que se
obtiene en este
momento del proceso
es importante
nuevamente para la
verificacion de la
funcionalidad del
implante en relacion a
los umbrales eléctricos
y el nimero de
electrodos activos.

Seguimiento

Los programadores planifican el seguimiento de
los pacientes implantados mediante un calendario
estandar de revisiones, en las cuales evallan los
umbrales eléctricos de los electrodos
funcionantes y su impacto en la audiciéon y en la
confortabilidad.

Nuevamente, esta informacion es muy valiosa
para integrarla con el progreso del lenguaje y
para dirigir la actividad de re/habilitaciéon por

parte de los correspondientes profesionales.
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Se celebran en las instalaciones dispuestas en el
campus del Hospital Universitario Virgen Macarena y
de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Sevilla.

Se distribuye a los asistentes en 3 grupos:
A- Otorrinolaring6logos: clinicos y quirargicos.
B- Audiblogos: otorrinolaring6logos, enfermeras audiologicas, audioprotesistas, programadores.

C- Re/Habilitadores del lenguaje: foniatras, logopedas, programadores, maestros de Audicién y
Lenguaje.

Sesion general de introduccion
Todos los grupos

10:00-10:15 Presentacion de los asistentes.

10:15-10:30 Presentacion del Programa de Implantes Cocleares de Andalucia Occidental. La Red de
Profesionales del Programa de Implantes Cocleares de Andalucia Occidental.

10:30-10:45 Coordinacion del Programa de Implantes Cocleares: objetivos, estrategias, métodos,
herramientas, resultados, responsables. Proyectos de Investigacion y de Innovacion.

—GrupoA ] GrupoB | GrupoC |

10:45-11:30 Indicaciones. 10:45-11:30 Audiologia basica. 10:45-11:30 Obijetivos de la Re/
Alternativas Enmascaramiento y Habilitacion del
audiolégicas a los Audiometria verbal lenguaje. Hitos a
implantes . ) ) . conseguir.
cocleares. RSt ggg'r?zlggf Tecnica 11:30-12:15 Herramientas y

11:30-12:15 Aspectos e interpretacion de cuestionarios.

quirdrgicos de resultados. 12:15-13:00 Técnicas de re/

Oferta de cursos presenciales
descentralizados de seguimiento

Se oferta la celebracion en las localidades donde se
encuentra alguno de los 25 centros adscritos

geograficamente al centro de referencia del Hospital
Universitario Virgen Macarena.

:nmtg{:r?t:;éi 12:15-13:00 Criteriq;s de Irgblll:t;_glon el
ol seleccion de guaj
. . . candidatos a 13:00-13:45 Evaluacién de
12:15-13:00 Seguimiento ORL implante coclear. resultados.
de los pacientes Las alternativas Interaccion con los
implantados audiolégicas a la programadores.
cocleares. implantacion
Oferta de cursos on-line 13:00-13:45 Complicaciones: coclear.

Se utilizan las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion para la realizacion de cursos on-line.

Hospital Universitario
Virgen Macarena

criterios para su
resolucion local y
para la derivacién al
centro implantador.

13:00-13:45 Trucos del experto

para la realizacion
de las pruebas
audiologicas.

Sesion general de recapitulacion
Todos los grupos

13:45-14:30 Exposicion de impresiones y conclusiones por parte de todos los asistentes.
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