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Este Curso Avanzado de tres días de Cirugía 
de Mastoides y de Base de Cráneo Lateral 
ofrece a los participantes la gran oportuni-
dad de aprender y practicar las más avanza-
das técnicas de Cirugía de Mastoides. Cada 
alumno dispondrá de una cabeza entera 
para poder trabajar en ambos lados, para la 
práctica quirúrgica donde realizará todas 
las técnicas para dominar la Mastoides.

Además tendrá la oportunidad de ver en vi-
deos quirúrgicos cada una de las técnicas 
y abordajes.

Cada alumno tendrá un seguimiento es-
trecho por parte de los monitores de disec-
ción, con amplia experiencia en el campo 
de la Otología.

Los cursos de Cirugía de IFMEC están dise-
ñados para que el alumno adquiera habili-
dades que pueda profesionalizar inmedia-
tamente.

Nuestro objetivo es que la experiencia de 
los cursos no sólo tenga impacto en el cu-
rriculum sino en la práctica clínica diaria.

DIRECTOR: Dr. Miguel Arístegui

PROFESORADO
Dr. M. Aristegui Ruiz . . . . . . . . . . . . .              Hospital Gregorio Marañón
Dr. Ignacio Aristegui . . . . . . . . . . . .             Hospital Gregorio Marañón
Dra. Bárbara Molina . . . . . . . . . . . . .              Hospital Universitario del Henares
Dr. José Carlos Casqueiro . . . . . . .        Hospital Universitario Severo Ochoa
Dra. Raquel de la Fuente . . . . . . . .         Hospital Universitario del Henares
Dr. Carlos Martín-Oviedo . . . . . . . .         Hospital Gregorio Marañón

PR  O GRA   M A
Jueves 5 de Noviembre
15.00-15:15	 Recogida de documentación
15.15-16:00	 Ceremonia de bienvenida y Presentación del Curso
16.00-16.30	 El Hueso Temporal
16.30-17.10	 Cómo ensanchar el CAE. Ventajas de la Timpanotomía anterior
	 (APP: ESTAPEDECTOMÍA, OSICULOPLASTIA, PARAGANGLIOMA TIMPÁNICO)
17.10-17.40	 Pausa-Café
17.40-18.10	 Abordaje de la Mastoides. Las referencias básicas cuando empiezas a fresar
	 la mastoides. Búsqueda del nervio facial.
	 (APP: EXPOSICIÓN DEL NERVIO FACIAL DURANTE LOS ABORDAJES MASTOIDEOS)
18.10-18.50	 Buscando los límites de las Timpanotomías posteriores
	 (APP: IMPLANTE COCLEAR, COLESTEATOMA, OTITIS MEDIA CRÓNICA, PARAGANGLIOMA
	 TIMPANOMASTOIDEO, IMPLANTES ACTIVOS DE OÍDO MEDIO)
18.50-19.30	 Buscando los límites de la aTcotomía posterior
	 (APP: DESCOMPRESIÓN DEL NERVIO FACIAL, NEURINOMAS DEL FACIAL, COLESTEATOMA)
21:00	 Cena del Curso

Viernes 6 de Noviembre
08.00-10:30	 Práctica de Disección: Canalplastia. Aticotomía anterior. Mesotimpanotomía anterior, 	
	 Hipotimpanotomía anterior, abordaje Infracoclear. Usando las referencias básicas para 	
	 buscar el antro. Identificación de el nervio facial en la porción mastoidea y en el genu.
10.30-11:00	 Pausa-Café
11.00 -13.30	 Práctica de Disección: Timpanotomía posterior. Abordaje ampliado al receso facial.
	 Acceso Retrofacial. Aticotomía Posterior. Acceso Supralaberíntico.
	 Receso Epitimpánico anterior y trompa de Eustaquio.
13.30 -14.30	 Comida de trabajo
14:30-15:00	 Búsqueda del saco endolinfático. (APP: COLESTEATOMA, CIRUGÍA DEL SACO ENDOLINFÁTICO)
15:00-16:00	 Práctica de Disección: Búsqueda del Saco Endolinfático
16:00-16:30	 Abordaje translaberíntico ampliado y resección lateral de temporal
	 (APP: COLESTEATOMA, PARAGANGLIOMAS, SCHWANOMA VESTIBULAR)
16.30-17.00	 Pausa-Café
17:00-20:00	 Práctica de Disección: Abordaje translaberíntico, resección subtotal del temporal

Sábado 7 de Noviembre
08.00-08.30	 Bases de la Técnica Abierta. (APP: COLESTEATOMA, OTITIS MEDIA CRÓNICA)
08.30-10.30	 Práctica de Disección: Técnica abierta: La Mastoidectomía abierta.
10.30-11.00	 Pausa-Café
11.00-11.30	 Mastoidectomía llevada al límite: Petrosectomía subtotal.
	 (APP: OMC SEVERA, FISTULA LCR, COLESTEATOMA INTRAPETROSO, IMPLANTES ACTIVOS DE OÍDO
	 MEDIO E IMPLANTES COCLEARES)
11.30-13.30	 Práctica de Disección: Petrosectomía subtotal.
13.30-14.30	 Comida de trabajo
14.30-15.00	 El abordaje Translaberíntico Modificado
	 (APP: SCHWANOMA VESTIBULAR / COLESTEATOMA INTRAPETROSO)
15.00-18.00	 Práctica de Disección: Abordaje Translaberíntico. Abordaje Translaberíntico
	 Modificado con extensión Transapical.
18.00-18.30	 Pausa-Café
18.30-19.00	 La vía transótica y Transcoclear.
	 (APP: CIRUGIA DEL NEURINOMA Y DEL ANGULO PONTOCEREBELOSO)
19.00-20.00	 Práctica de Disección: Vía transótica y transcoclear.
20:00	 Clausura
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