Estudio numero 2

Las audioprétesis son (tiles, incluso en pacientes con
baja discriminacién verbal.

Hospital de nivel terciario adscrito a la Universidad de Suwon,
Corea del Sur.

El porcentaje de discriminacion de palabras (PDP) es un buen
parametro para predecir el éxito en la adaptacion de audifo-
nos. El objetivo de este estudio fue evaluar la eficacia de las
audioprotesis en pacientes con un porcentaje de discriminacién
de palabras bajo o muy bajo.

Métodos: se estudian 186 oidos con audioproétesis, con un PDP
sin protesis<64%. Se clasificaron en cuatro grupos segun sus
respectivos porcentajes sin proétesis: 0-16% para el grupo 1; 20-
32% para el grupo 2; 36-48% para el grupo 3, y 52-64% para el
grupo 4. Se midi6 el PDP con audioprotesis 1, 3, 6 y 12 meses
después del uso. Se evaluaron la prueba de audicién en ruido,
el inventario de discapacidad auditiva para ancianos y el inven-
tario internacional de resultados para audifonos.

Resultados: el PDP aumenté en un 27.4% (12.0 a 39.4%) en
el grupo 1; 26.4% (26.9 a 53.3%) en el grupo 2; 24.6% (42.2 a
66.8%) en el grupo 3, y 10.5% (59.5% a 70.0 %) en el grupo 4. Las
puntuaciones de los pardmetros de evaluacién de adaptacion
protésica también mejoraron en la mayoria de los pacientes.

Conclusién: en pacientes con un PDP bajo se logré un aumento
significativo en la discriminacién verbal con el uso de audiopré-
tesis, y la satisfaccion subjetiva también fue aceptable. La mala
discriminacién verbal podria no ser una contraindicacion para
las audioprotesis.
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Hearing aids are still beneficial to patients, even
if they have a low speech discrimination.

* Purpose: A speech discrimination score (SDS) is a predictor
for the successful use of hearing aids (HAs). This study is to
evaluate the efficacy of HAs in patients with a low or poor
SDS.

* Methods: We enrolled 186 ears using HAs, with an unaided
SDS < 64%. They were categorized into four groups by their
unaided SDS: 0-16% for Group 1, 20-32% for Group 2, 36-
48% for Group 3, and 52-64% for Group 4. Aided SDS was
measured 1, 3, 6, and 12 months after the use. The Hearing
In Noise Test (HINT), the Hearing Handicap Inventory for the
Elderly (HHIE), and the International Outcome Inventory for
Hearing Aids (IOI-HA) were assessed.

* Results: The SDS increased by 27.4% (12.0 to 39.4%) in
Group 1, 26.4% (26.9 to 53.3%) in Group 2, 24.6% (42.2 to
66.8%) in Group 3, and 10.5% (59.5% to 70.0%) in Group 4.
HINT composite scores significantly decreased from 22.5 to
15.1in Group 1, 9.4 to 7.0 in Group 2, and 4.4 to 2.4 in Group
4. Total HHIE score changed from 48.2 to 24.2 in Group 1,
64.0 to 32.8 in Group 2, 37.1 to 16.6 in Group 3, and 55.8 to
40.1 in Group 4 (P < 0.05 in Groups 2, 3, and 4).

e Conclusion: In patients with a low SDS, a significant in-
crease in SDS was achieved after the use of HAs, and sub-
jective satisfaction was also acceptable. Low SDS might not
be a contraindication for HAs.
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