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INTRODUCCION

El Plasmocitoma Extramedular es una neoplasia de células plasmaticas muy poco frecuente, sin embargo, la mayoria
(80-90%) se presenta en cabeza y cuello, siendo la nasofaringe el drea mas afectada, por lo que es una entidad a tener
en cuenta en el diagndstico diferencial en las masas de cavum.

CASO CLiNICO
Mujer de 76 afios, no alergias conocidas, sin antecedentes médicos de interés.
Epistaxis bilateral de 4 meses, autolimitadas, leve congestidon nasal, no rinorrea,
no algias faciales, no hiposmia, no autofonia.

* Exploracién: masa polilobulada rojiza centrada en cavum, irregular,

zonas hematicas, no lesién mucosa aparente.

* Pruebas Complementarias:

o RMN cervical con contraste: masa irregular localizada en linea media de
nasofaringe, de 25x20x12 mm de didmetro. Posible infiltracién de musculo
constrictor superior de la faringe. No infiltracién de rodetes tubdricos. No
adenopatias de tamano significativo.

RMN: sagital T1 RMN: coronal T2 RMN: axial T2

* Tratamiento: biopsia via endoscdpica nasal

* Diagndstico Anatomopatoldgico: infiltracion por neoplasia linfo-plasmocitoide compatible con plasmocitoma.
Perfil IHQ: CD138+

Tincién IHQ positiva para cadenas ligeras Kappa

Vista panordmica
células plasmaticas

DISCUSION

El Plasmocitoma Extramedular Solitario supone una proliferacion monoclonal de células plasmaticas. Puede estar
asociado a mieloma multiple (1:40). Son mas frecuentes en hombres en la década de 50-60 afios. Clinicamente se
manifiestan por obstruccién nasal, epistaxis, proptosis, rinorrea, algias faciales. A la exploracidon se observa una lesidn
rojiza, hematica, en general sin ulceraciones. El diagnéstico es anatomopatolégico, por lo que la biopsia de la masa es el
primer paso, tras una prueba de imagen para valorar extensiéon de la lesién. El servicio de Hematologia completa el
estudio. La Radioterapia es el tratamiento de eleccidn. La supervivencia a los 5 afios es del 82%.
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